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Informazioni personali 
 

Cognome Nome Callegari Luana 

Indirizzo Via 4 Novembre 90, 38020 Mezzana TN 

Telefono  Mobile: 340 6441902 

Fax  

E-mail luana.callegari@hotmail.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 25/08/1986 
  

Sesso    Femminile 
  

  

Esperienza professionale 
 

   

Date    Durante l’estate dal 2000 al 2006 

Lavoro o posizione ricoperti    Cameriera sala 

Principali attività e responsabilità  Cameriera in sala  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Albergo MIlano 
Via Nazionale  
38029 Vermiglio (TN) 
Tel. 0463 758124 

Tipo di attività o settore Alberghiero / Turistico 
 

  

Date    Durante l’estate dal 2007 al 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Animatrice 

Principali attività e responsabilità Organizzazione giornate per l’intrattenimento dei bambini con varie attività quali giochi, sport (nuoto, 
pattinaggio, pallavolo ecc.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Vermiglio 
Piazza Giovanni XXIII, 1 
38029 Vermiglio (TN) 
Tel. 0463758137 

Tipo di attività o settore Animazione / Sportiva 
  

Date   Dal 2007 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di ginnastica per adulti 

Principali attività e responsabilità Corsi di ginnastica per adulti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sporting Club Mezzana-Marilleva 
Sede, mezzana TN 

Tipo di attività o settore Sportivo 
  

Date    Dal 2007 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di ginnastica 

Principali attività e responsabilità Corsi di presciistica per bambini e ragazzi (dai 6 ai 12 anni) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sci Fondo Val di Sole   
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Tipo di attività o settore 
 
 
 

   Sportiva 

Date    da marzo 2008 a giugno 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di ginnastica acrobatica-artisitica  

Principali attività e responsabilità Insegnamento e preparazione alla ginnastica acrobatica-artistica  per bambini e ragazzi dai 4 ai 15 
anni 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione A.S.D. ACROBATICA VALLE DEL NOCE 
Patrizia Cristofori 
Via Prati, 11 
38020 Mezzana (TN) 

Tipo di attività o settore Sportivo 
 

Date    Nell’anno scolastico 2007/2008 

Lavoro o posizione ricoperti tirocinante 

Principali attività e responsabilità Attività di osservazione e ricercazione negli asili nido in collaborazione con le educatrici de “La 
Coccinella” per la stesura della tesi  

Nome e indirizzo del datore di lavoro “La Coccinella" Società Cooperativa Sociale ONLUS 
Via De Gasperi, 19  
CLES (TN) 38023 
TEL. 0463 600168 | FAX 0463 609497 
info@lacoccinella.coop | www.lacoccinella.coop 

  

Date    Stagione invernale 2009/10, 2010/11, 2012/13, 2013/14, 2015/16 

Lavoro o posizione ricoperti Segretaria 

Principali attività e responsabilità Segretaria e addetta al Kinderheim della scuola italiana sci Val di Sole Daolasa  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Italiana Sci Val di Sole Daolasa 
Piazzale telecabina Daolasa 
Tel. 0463970002 

Tipo di attività o settore 
 

 

 

Date    Insegnante di ed. Motoria per il progetto PAT- CONI 2012/2013 (da febbraio a giugno) 

Lavoro o posizione ricoperti insegnante 

Principali attività e responsabilità Organizzazione delle lezioni di educazione motoria   

Nome e indirizzo del datore di lavoro CONI Trento 

Tipo di attività o settore Sportiva 
 

Date    Durante l’estate del 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Animatrice 

Principali attività e responsabilità Organizzazione giornate per l’intrattenimento dei bambini con varie attività quali giochi, sport (nuoto, 
pattinaggio, pallavolo ecc.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sporting Club Mezzana-Marilleva 
Sede, mezzana TN 

Tipo di attività o settore Animazione / Sportiva 
 
 
 

 

Date    DA DICEMBRE 2014 A GIUGNO 2015  

Lavoro o posizione ricoperti Tutor progetto “sport di classi”  
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Principali attività e responsabilità Organizzazione delle lezioni di educazione motoria   

Nome e indirizzo del datore di lavoro CONI Trento 

Tipo di attività o settore 
 

Date    

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di attività o settore 

 

Sportiva 
 
Dal 28 dicembre 2016 a  tutt’oggi 

  Segretaria generale 

  Organizzazione eventi sportivi 

  Rizzi Luciano – Grandi eventi Val di Sole 

  Via Marconi 5, 38027 Malè (TN) 

  Organizzazione eventi 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

2005 
Diploma di ragioniere e perito commerciale 
Istituto tecnico e commerciale c. Antonio Pilati Cles 
Sede staccata di Malè 
 
2009 
Laurea in scienze delle attività motorie e sportive  
Università di Scienze Motorie di Verona 
 
2012 
Corso di perfezionamento: "Corpo e movimento, attività motoria per l'infanzia 0-6 anni;  
 
corso di perfezionamento: “Organizzazione dell'attività motoria per l'infanzia 0-6 anni”  Attività 
motoria per l'infanzia: progettazione e ricerca; 
 
2013 
MASTER: infanzia e movimento: lo sviluppo da 0 a 6 anni (a dicembre esame finale) 

  
 
 
 
 
 
 

Conoscenze linguistiche Italiano: madrelingua 
Inglese: scolastico (scritto e parlato) 
Tedesco: scolastico (scritto e parlato) 

  

Capacità e competenze sociali - Attitudine al lavoro di gruppo 
- Buone capacità di comunicazione 
- Capacità di adattamento ad ambienti multiculturali 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

- Capacità di organizzazione 
-       Attitudine al lavoro rigoroso e metodico 
-       Capacità di ascolto 
-       capacità di elaborazione di proposte 
-       Capacità di programmazione attività 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

 
 

Capacità artistiche 

- Sistemi operativi Windows 
- Pacchetto Office 
- Internet Explorer 

 
- Membro della banda del paese fino all’anno 2008 
- Membro del gruppo “Strade Aperte” di Vermiglio fino al 2009 
- Pratica dello sci di fondo e biathlon 
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Formazione Integrativa - Brevetto di istruttore nordic walking conseguito nell’anno 2007, rilasciato da anwi e inwa.  
- Brevetto di istruttrice di Acqua Gym consegiuto nell’anno 2007, conseguito presso l’Università di 

Verona 
- Corso di massaggio terapeutico, sportivo ed estetico  
- Tirocinio presso la società “Sci Fondo Val di Sole”  
- Tirocinio presso le strutture della val di Sole e della Val di NON de “la Coccinella” asili nido 
- Diploma di “primo soccorso” 
- Partecipazione a seminari con attestato: 

o  “Mountain & Sport Updating Study and Research from Laboratory to Field” 
o “interazione sociale e sviluppo motorio nella prima infanzia” (Manuela Lavelli) 

o “sviluppo del linguaggio e movimento” (Luca Bonatti) 
o “modelli di intervento precoce per lo sviluppo del linguaggio e delle abilità di letto-

scrittura” (Laura Justice) 
- Corso e diploma tecnico di base di ginnastica gpt  ( ginnastica per tutti) dicembre 2010 

  

Patente - Patente B (automunita) 
 

  

Ulteriori Informazioni  
 
 
 
 
 

Callegari Luana 

 
 
 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali, ai sensi del decreto legislativo 196/2003, ad esclusivo 
uso interno di selezione del personale 




